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+ KADINA KARSI §iDDETE
DUR DE! Seminer

Unver Group olarak, Kurumsal Sosyal Sorumluluk
Komitemizin ana projesi olan "Kadina Karsi Siddete Dur

De!” seminerimizi duzenledik.

Uzm. Psk. Seyma KAMA ve Avukat Ozlem UNSAL
DAL'in sunumlariyla yapilan seminerde kadinlarimizin
ozellikle toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin haklari
konularinda bilinglenmelerine yonelik egitimler verildi,
uygulamalardan érnekler gosterildi. Unver Group olarak
kadina yonelik siddetin, kiz cocuklarimizin egitimindeki
engellerin ve kadinlarin is hayatinda karsilastiklari
zorluklarin her zaman karsisinda olduk, olmaya da

devam edecegiz

ONERI

MEME KANSERI _
Bilinglendirme Semineri

Kurumsal Sosyal Sorumluluk Komitesi'nin farkli
alanlardaki projeleri hiz kesmeden gerceklesmeye
devam ediyor. Ginumuzde kadinlarin karsilastigi
en onemli saglik sorunlarindan olan Meme Kanseri

konusunda Dr. Murat CALIKAPAN destedi ile bir
seminer diizenledik. Meme Kanserinde erken
teshisin onemi, baslica tedavi yontemleri vb. birgok
konuda katilimcilara degerli bilgiler veren Dr.

CALIKAPAN'a bir kez daha tesekkir ediyoruz.

EKIM AYI ONERI
ODULLERI
Unver Group olarak stirekli gelismeyi ve

iyilesmeyi kendimize ilke ediniyor, bu
dinamiklerin odak noktasi ¢alisan katilim

KAZANAN LAR I glicini arkamiza alarak emin adimlarla isimize

iiiii

ve firmamiza deger katmaya devam ediyoruz.
Bu cercevede Ekim ayinin en iyi oneri 6dulint
alan personelimiz Mucayit Baysal ile Ekim
ayinin iyi 6neri odullerini alan Hakan Babat,
llkay Cakir ve Muhammed Akkas'i tebrik
ediyor, basarilarinin devamini diliyoruz.
Birlikte daima ileriye...

Ekim Ayinin En lyi Oneri Odiili Ekim Ayinin lyi Oneri Oduili

Mucayit BAYSAL Hakan BABAT

Ekim Ayinin lyi Oneri Odiili Ekim Ayinin lyi Oneri Odiili
llkay CAKIR

HUnver Team

~ Serap Kurtmakas
ISG ve CEVRE SORUMLUSU

Muhammed AKKAS

ISYERINDE ENERJI
TASARRUFU

Enerji tiiketiminde temel felsefe, tuiketici yerine kullanici olmak ve
gerektigi kadar kullanmak olmalidir. Bu sekilde baktigimizda
aslinda verimli tiiketmek de bir tiir iretmektir.

Komiir, fueloil, dogal gaz gibi fosil yakitlari yakilarak tiretilen ve
bunun sonucunda atmosferimizin sera gazlariyla dolmasina
neden olan enerji kaynaklarimizi daha etkin ve verimli
kullanabiliriz. Bunun igin ozetle;

* Dogal sikla calisabildigimiz silirece, glindiiz isiklar
acmayabiliriz.

o Calistigimiz yerden ayrilinca kisa siireler de olsa elektrik
lambalarini kapatabiliriz.

» Gerekli olmadikg¢a klimalari kapatabiliriz.

« Ofis sicakligini kisin en ideal olan 20-22 derecede ve yazin 24
derecede tutabiliriz.

o Ofis arac¢ ve gereglerinin diizenli bakimini yaptirarak enersji
tasarruf edebiliriz.

isyerlerinde giindelik su kullaniminin  8nemli bir kismini
tuvaletlerde harcamaktayiz. Tuvalet ve lavabolarda gereksiz su
kullanmaktan kaginmaliyiz.

Yeniden degerlendirilen bir ton ofis kagidi ise 1410 litre petrol
tasarrufu ve biiyik miktarda sera gazinin atmosfere
salinmamasini saglar. Bu da bize Isyerlerinde kagit tasarrufunun
ne denli 6nemli oldugunu gosteriyor. Aga¢ kesimini engelleyip
agaclarin sera gazlarinin havada birikmesini engelleyebilmek
icin;

» Gereksiz yazisma yapmayarak daha az kagit kullanabiliriz,

o Kagitlarin iki tarafini da kullanabiliriz,

o Kullandigimiz 1slak olmayan kagit, karton, naylon, plastik ve
cam atiklari geri doniisiim kutularina atabiliriz.

e Iginde ¢ay, kahve olan bardaklari veya benzeri i1slak copleri,
geri donlisim kutularina degil, ¢op kutularina atarak geri
doniisebilecek olan bu tiir atiklarin kirlenmesini ve evsel atik
durumuna doniismesini engellemis oluruz.

Ozetle isyerinde ufak aliskanliklar kazanarak, daha az atik
uretebilir, daha az su ve elektrik tiiketebiliriz. Bu davranisimiz,
cevre kirliligini onlenmesine, dogal kaynaklarin korunmasina ve
enerji tasarrufuna katki saglayacaktir
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